
Se actualizó el 12 de marzo de 2021. Mucha de esta información es cortesía de los CDC y de las agencias de salud pública antes 
mencionadas. 

GUÍA DEL LOCAL 1 DE SEIU 
SOBRE LA 

VACUNA CONTRA COVID-19 
En medio de la pandemia de COVID-19 que sigue afectando, el Local 1 de SEIU está luchando por proteger a los 
miembros y el personal del Local 1 contra este virus mortífero. Puesto que representamos a trabajadores esenciales que 
están en el frente de batalla, les recomendamos a todos los miembros del Local 1 que se pongan la vacuna contra 
COVID-19 para agregar una capa adicional de protección a medida que los negocios y las oficinas comienzan a reabrir. 
Como Local, nos corresponde cerciorarnos de que todos los miembros tengan acceso equitativo a la vacuna contra 
COVID-19 y a información relacionada con la vacuna. 

Preguntas frecuentes 
¿Cuándo puedo obtener la vacuna? ¿Dónde me puedo vacunar? 
El momento en que usted se pueda vacunar depende de su clasificación de riesgo establecida por las agencias de salud 
pública. Las clasificaciones de riesgo, también denominados “niveles”, les dan prioridad a las personas elegibles para 
recibir las vacunas de los proveedores médicos. El nivel público denominado “1b” incluye a las personas de más de 65 
años de edad y la mayoría (pero no todos) nuestros miembros como trabajadores esenciales. 

Consulte la siguiente tabla y siga los enlaces incluidos para obtener más información sobre si usted califica actualmente, 
así como orientación sobre cómo inscribirse para la vacuna en su ciudad o estado: 

Ciudad o estado Fase Marco de tiempo Sitio web 
IL* 1B-1C Final del verano de 2021 bit.ly/ILVaccine 
Chicago, en específico 1B Primavera de 2021 bit.ly/CHIVaccine 
Ml 1B-1C Mediados del verano de 2021 bit.ly/MICHVaccine 
Detroit, en específico 1B Principios de 2021 bit.ly/TCFVaccine 
Wl 1B-1C Final del verano de 2021 bit.ly/WIVaccine 
IN N/A N/A bit.ly/INDIVaccine 
MO 2 Otoño de 2021 bit.ly/MOVaccine 
OH N/A N/A bit.ly/OHVaccine 
* Los miembros en Illinois que han sido pacientes en el UIC Medical Center o en Advocate Illinois Masonic pueden inscribirse en sus portales para
ponerse en fila para la vacuna, sin costo alguno.

Los miembros bajo Optum Rx del contrato residencial, de BOMA (antiguamente 25) o de Metro Security (Fondo 
Internacional) del Local 1 ahora pueden acceder a la vacuna contra COVID-19 en cualquier farmacia de las principales en 
el área de Chicago sin costo alguno. Las farmacias bajo este acuerdo incluyen a CVS, Mariano’s, Walgreens, Walmart, 
Rite Aid, Costco, Kroger y Albertson/Safeway. Actualmente estamos luchando por expandir el acceso a la vacuna a otras 
farmacias. Los mantendremos informados según se desarrollen los acontecimientos. 

¿Se ha muerto alguien o enfermado después de ponerse la vacuna? 
Entre las tres vacunas disponibles, más de 117,000 personas de los EEUU y alrededor del mundo recibieron inyecciones 
en ensayos clínicos, que incluyeron a más de 25,000 personas de las comunidades más impactadas por COVID-19, 
incluidas la afroamericana, latinx, y las personas mayores. Actualmente, más de un millón de personas se están vacunando 
diariamente. No ha habido muertes y ningún informe de enfermedad grave después de recibir la vacuna. 



Se actualizó el 16 de marzo de 2021. Mucha de esta información es cortesía de los CDC y de las agencias de salud pública antes 
mencionadas. 

CONTINUACIÓN DE LA GUÍA 
SOBRE LA VACUNA CONTRA 

COVID-19 
¿Puedo contagiarme con COVID-19 al ponerme la vacuna? 
No. No hay partículas del virus vivo. Aunque es posible que pueda sentir efectos secundarios temporales leves de la 
inyección, es imposible contraer el virus de ponerse la vacuna. 

¿Existen efectos secundarios a largo plazo? 
En este punto, no se han detectado ningunos aspectos de seguridad a largo plazo. Los Centros para el Control y 
Prevención de Enfermedades (CDC) y la Administración de Productos Alimentarios y Farmacéuticos (FDA) lo están 
monitoreando muy de cerca. 
A medida que más personas se vacunen, habrá más información disponible en las próximas semanas y meses. 

¿Es una de las vacunas mejor que la otra? 
No. Tanto la vacuna de Pfizer como la de Moderna requieren que usted reciba dos inyecciones, que se ponen con un 
período de varias semanas de diferencia. La primera inyección prepara el sistema inmune, ayudándolo a que reconozca el 
virus, y la segunda inyección fortalece la respuesta inmune. La segunda inyección de Pfizer se administra 21 días después 
de la primera; la de Moderna se administra 28 días después. La vacuna de Johnson & Johnson solo requiere una dosis. La 
mejor vacuna es la que usted tenga disponible más pronto. 

¿Puedo combinar las vacunas? 
No. Para una vacuna de dos dosis, su segunda dosis tiene que provenir de la misma vacuna que la primera. Dado que la 
vacuna difiere en su composición, almacenamiento y lapso entre las dos dosis, los expertos dicen que las personas tienen 
que recibir la misma vacuna en ambas dosis. 

¿Es posible que yo propague el virus incluso después de ponerme la vacuna? 
No sabemos aún si las personas vacunadas pueden propagar el virus a otros que puedan no haber recibido la vacuna. Por 
eso es por lo que resulta crítico que todo el mundo continúe usando mascarillas, use el distanciamiento social y siga todos 
los protocolos necesarios de salud pública en el trabajo y en otros lugares. 

¿Tiene algún costo recibir la vacuna? 
Aunque la solución de la vacuna que se coloca en la jeringuilla es gratis, los proveedores pueden cobrar un cargo 
administrativo por los costos de procesar las citas, proveer espacio y pagarle al personal que administra las inyecciones. 
Los Fondos de Salud del Local 1 de SEIU en Detroit y en Chicago se encargarán de los costos administrativos de la vacuna 
para los miembros inscritos en un plan. El Local 1 está luchando por obtener también una cobertura similar para los 
miembros en otras localidades; esté atento a las noticias. Es posible que otros proveedores le requieran que usted pague 
de su bolsillo y obtenga un reembolso de su plan de seguro médico. El cargo administrativo que actualmente se permite 
que los proveedores cobren es de $45.33 por el total de las dos dosis. 

Para obtener más orientación y noticias de SEIU sobre la vacuna contra COVID-19, visite www.seiu.org/covid-19- faqs. 

http://www.seiu.org/covid-19-faqs
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